STOUWDAM SKEELERCOMPETITIE 2025

12 april Nijeveen

3 mei Hattem

17 mei Oldebroek

24 mei Genemuiden

14 juni Staphorst (13:00 uur)
12 juli Rijssen

20 september Heerde

Inschrijven voor de competitie kan via inschrijven.schaatsen.nl, inline skaten selecteren en “alle
banen”. Je kunt per wedstrijd inschrijven, je betaalt contant 5 euro bij de eerste wedstrijd voor de
hele competitie.

Een wedstrijddag duurt doorgaans van 9:30-14 uur. Voor 9 uur moet je je aanmelden bij de jurytafel.
Er zijn altijd drie onderdelen: een tijdrit (sprint vaak tussen de 50 en 200 m), een rit in lijn (aantal
rondjes met meerdere op de baan, middenafstand), puntenkoers of afvalkoers (lange afstand met
grotere groep op de baan).

Elke baan heeft een andere grootte en andere onderdelen, het is dus heel afwisselend. Ook het
starten voor de tijdrit gaat anders dan bij schaatsen: je krijgt te horen vanaf wanneer je mag starten
en er is geen startschot. Je beslist dus zelf wanner je gaat en de tijd gaat lopen als je door de
tijdwaarneming gaat. In Staphorst zit een heuvel in de baan, dus goed om thuis alvast een keer te
oefenen!

Van tevoren moet je een paar dingen regelen:

- Een startnummer, dit kun je aanschaffen op MijnKNSB, het wordt naar je huis gestuurd en
dan kun je het op het pak naaien. Het nummer hou je tot je 16°.

- Goede grootte van de wielen, dit is afhankelijk van de categorie: zie hieronder.

- Adequate bescherming: helm verplicht, andere bescherming aangeraden

- Erstaat online dat je een transponder nodig hebt, dat is voor de Stouwdamcompetitie niet
het geval!

In het Inlineskaten zijn de wedstrijdcategorieén ingedeeld op basis van leeftijd. Het geboortejaar is
bepalend voor de wedstrijd- of leeftijdscategorie waarin je het wedstrijdseizoen gaat uitkomen. Voor
het seizoen 2025 geldt de indeling:

Geboren in Categorie Wielen
2019 of later Pupillen 4 (HP4) (DP4) 90 mm
2017 en 2018 Pupillen 3 (HP3) (DP3) 90 mm
2015 en 2016 Pupillen 2 (HP2) (DP2) 90 mm
2013 en 2014 Pupillen 1 (HP1) (DP1) 90 mm
2011 en 2012 Kadetten (HKA) (DKA) 100 mm
2009 en 2010 Junioren B (HJB) (DJB) 110 mm




‘ 2007 en 2008 Junioren A (HJA) (DJA) 110 mm

Op de wedstrijddag

- Neem voldoende eten en drinken mee.

- Neem een campingstoeltje mee om te zitten en evt een spelletje/boek, soms moet je wat
langer wachten.

- Wijnemen vaak de tent van Borne mee, soms zitten we bij Rijssen in de tent.

- Eris een Sportity kanaal waar per wedstrijd een infobulletin op komt. De code hiervoor is
ISKREGIO.

- Bij slecht weer gaat de wedstrijd gewoon door! Dus zorg evt voor droge kleding, en leer hoe
je je lagers moet schoonmaken nadien! (hiervan hebben we evt een filmpje beschikbaar).

- 1 of 2 keer in het seizoen is er een loterij. Van de opbrengst van de loten wordt de
competitie deels bekostigd. Dit wordt van tevoren altijd aangekondigd.



